
 

 KW 03  Speiseplan 16.01.23 - 22.01.23 
 

Tagesessen: ohne Suppe und Nachtisch 6, 10 €           /        Menü: mit Suppe und Nachtisch 7,40 €     zzgl. Lieferkosten 3,44 € 

Name:  
 Montag 

16.01.2023 
Dienstag 

17.01.2023 
Mittwoch 

18.01.2023 
Donnerstag 
19.01.2023 

Freitag 
20.01.2023 

Samstag 
21.01.2023 

Sonntag 
22.01.2023 

Suppe Tomatensuppe 
1216 

Broccolisuppe 
1217 

Kartoffelsuppe 
1218 

Karottensuppe 
1219 

Selleriesuppe 
1220 

Gemüsesuppe 
1221 

Geflügelcreme-
suppe 1222 

Menü 1 
  

2 
Kalbsbratwürste 

in Soße,Spinat und 
Kartoffelpüree    7315 

 

Gulasch vom 
Schwein in 

Bratensoße, Gemüsereis   
7213 

 

Gefüllte 
Paprikaschote 
mit Hackfleisch, in 

würziger Soße, Reis 
7407  

 

Fleischkäse 
mit 

Zwiebelschmelze 
garniert, 

Karottengemüse 
und Stampfkartoffel 

7412 
 

Schlemmerfilet
schnitte „a la 
bordelaise“ 

Alaska-Seelachsfilet 
mit Karottengemüse, 
Salzkartoffeln 1311 

 

Reis-
Gemüsetopf  

mit Rindfleisch 
4825 

Truthahnschnit
zel „natur“ in 
Rahmsoße,Finger-

möhrchen und 
Erbsen, Langkornreis 

7513 
 

 ☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

Menü 2 Königsberger 
Klopse in feiner 

Kapernsoße,Langkorn-
reis mit Erbsen 6054 

Grießbrei mit 
Mandarinen 4922 

Rindergulasch 
mit Schwarzwurzel 

und Kartoffeln 4118 

Broccoli-
Bandnudeln in 

Pilz-Sahnesoße 
7623 

Pfannkuchen 
mit 

Sauerkirschfüllung 
und Vanillesoße 4920 

Nudeleintopf 
mit Broccoli, 
Karotten und 
gewürfelten 

Schweinfleisch 4826 

Rinderschmor
braten mit 

Blumenkohl und 
Petersilienkartoffeln 

4120 
 ☐ Menü 

☐ Tagesessen 
☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

Nachtisch Fruchtjoghurt 69 Butterkuchen mit 
Mandeln 258 

Fruchtjoghurt 
69 

Schokopudding 
74 

Fruchtjoghurt 69 Vanillepudding 
75 

Apfelstreusel-
kuchen 256 

      
Änderungen des Speiseplans aus wichtigem Grund vorbehalten Servicetelefon:   06261/ 9208-24 
Ihre Ansprechpartnerin: Frau Martinek Servicefax:   06261/ 9208-90 
 Servicemail: Menue-Service@drk-mosbach.de 
                                                                   Das Serviceteam wünscht Ihnen einen guten Appetit!  



 

 KW 04  Speiseplan 23.01.23 - 29.01.23 
 

Tagesessen: ohne Suppe und Nachtisch 6, 10 €           /        Menü: mit Suppe und Nachtisch 7,40 €     zzgl. Lieferkosten 3,44 € 

Name:  
 Montag 

23.01.2023 
Dienstag 

24.01.2023 
Mittwoch 

25.01.2023 
Donnerstag 
26.01.2023 

Freitag 
27.01.2023 

Samstag 
28.01.2023 

Sonntag 
29.01.2023 

Suppe Tomatensuppe 
1216 

Broccolisuppe 
1217 

Kartoffelsuppe 
1218 

Karottensuppe 
1219 

Selleriesuppe 
1220 

Gemüsesuppe 
1221 

Geflügelcreme-
suppe 1222 

Menü 1 
  

Gemüseragout 
mit 

Petersilienkartoffeln       
4636 

 

Hacksteak in 
Bratensoße, 

Bohnengemüse, 
Salzkartoffeln 7423    

 

Rührei mit Spinat 
und Salzkartoffeln 

4601  
 

Hühner-
frikassee 

Karottengemüse 
mit 

Petersilie,Langkorn-
reis 4502 

 

Lachspfanne 
Lachsfiletstreifen mit 

Penne-
Nudeln,Blattspinat,Sa
latgurkenstreifen und 
Cherrytomaten 4727 
 

Bunter 
Gemüseeintopf 

mit Mini-
Hackfleischklößchen 

4807 
 

Hähnchen-
Medaillons in 

Gemüsesoße,Lang-
kornreis 6742 

 

 ☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

Menü 2 Schinken-
Nudeln mit Rührei 
und mageren, rohen 

Schinken 7609 

Nudelpfanne mit 
Schingli-

Nudeln,Karotten,Broccol
i und Blumenkohl 4622 

Pfannkuchen 
mit Apfelfüllung und 

Vanillesoße 4926 

Szegediner 
Gulasch 

Schweinefleischwür
feln in Soße mit 

Sauerkraut, 
Salzkartoffeln 6723 

Kaiser-
schmarrn mit 

fruchtigen, 
gewürfelten Birnen 

4924 

Frühlingstopf 
mit Grießklößchen 

4805 
 

Spießbraten mit 
Wirsinggemüse, 

Salzkartoffeln 6521 

 ☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

Nachtisch Fruchtjoghurt 69 Pflaumenstreusel-
kuchen 255 

Vanillepudding 
75 

Fruchtjoghurt 
69 

Schokopudding  
74 

Fruchtjoghurt  
69 

Butterkuchen 
mit Mandeln 

258 
      

Änderungen des Speiseplans aus wichtigem Grund vorbehalten Servicetelefon:   06261/ 9208-24 
Ihre Ansprechpartnerin: Frau Martinek Servicefax:   06261/ 9208-90 
 Servicemail: Menue-Service@drk-mosbach.de 
                                                                   Das Serviceteam wünscht Ihnen einen guten Appetit!  



 

 KW 05  Speiseplan 30.01.23 - 05.02.23 
 

Tagesessen: ohne Suppe und Nachtisch 6, 10 €           /        Menü: mit Suppe und Nachtisch 7,40 €     zzgl. Lieferkosten 3,44 € 

Name: 
 Montag 

30.01.2023 
Dienstag 

31.01.2023 
Mittwoch 

01.02.2023 
Donnerstag 
02.02.2023 

Freitag 
03.02.2023 

Samstag 
04.02.2023 

Sonntag 
05.02.2023 

Suppe Tomatensuppe 
1216 

Broccolisuppe 
1217 

Kartoffelsuppe 
1218 

Karottensuppe 
1219 

Selleriesuppe 
1220 

Gemüsesuppe 
1221 

Geflügelcreme-
suppe 1222 

Menü 1 
  

Putengeschnetz
eltes in Bratensoße, 
Erbsen und Reis 7519 

 

Gulasch vom 
Schwein in 

Bratensoße, Gemüsereis 
7213    

 

Pikantes 
Hacksteak mit 

Paprika, 
Königserbsenschote
n und Lockennudeln 

6540  
 

Schweinege-
schnetzeltes in 

Gemüsesoße mit 
Kräutern und 

Lockennudeln 6722 
 

Fischstäbchen 
paniert mit 

Kräutersoße und 
Petersilienkartoffeln 

7715 
 

Grüner 
Bohneneintopf 
mit Kartoffelwürfel 

und Schweinefleisch-
würfeln 7860 

 

Hähnchen-
brustfilet 

“Försterin Art“ 
Karotten,Blumenkohl

Hörnchennudeln 
4533 

 
 ☐ Menü 

☐ Tagesessen 
☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

Menü 2 „Frikadelle 
Rustika“ aus 

Schweinehackfleisch, 
Wirsing,Käse mit 
Pfannengemüse, 

Kartoffelpüree 7408 

Hähnchentaler 
„4Pfeffer“ 

Hähnchentaler in Vier-
Pfefferrahmsoße dazu 
Steinpilzrisotto 6502 

Grießbrei mit 
Früchten 
Erdbeeren, 

Sauerkirschen, 
Pfirsichwürfeln 6247 

Puten-
Hacksteak 

Karotten, 
Blumenkohl und 

Broccoli, 
Kartoffelpüree 4530 

Apfelstrudel mit 
Vanillesoße 7913 

Gemüseeintopf
mit Rindfleisch, 

Karotten,Blumenkohl
,Kohlrabi,Steckrüben,
Broccoli,Sellerie und 

Kartoffeln 4810 

Blumenkohl-
Käse-Medaillon 

mit buntem Gemüse 
und 

Petersilienkartoffeln 
4631 

 ☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

Nachtisch Fruchtjoghurt 69 Schokopudding 
74 

Butterkuchen 
mit Mandeln 

258 

Fruchtjoghurt 
69 

Vanillepudding  
75 

Fruchtjoghurt  
69 

Apfelstreusel-
kuchen 256 

      
Änderungen des Speiseplans aus wichtigem Grund vorbehalten Servicetelefon:   06261/ 9208-24 
Ihre Ansprechpartnerin: Frau Martinek Servicefax:   06261/ 9208-90 
 Servicemail: Menue-Service@drk-mosbach.de 
                                                                   Das Serviceteam wünscht Ihnen einen guten Appetit!  



 

 KW 06  Speiseplan 06.02.2023 – 12.02.2023 
 

Tagesessen: ohne Suppe und Nachtisch 6, 10 €           /        Menü: mit Suppe und Nachtisch 7,40 €     zzgl. Lieferkosten 3,44 € 

Name:  
 Montag 

06.02.2023 
Dienstag 

07.02.2023 
Mittwoch 

08.02.2023 
Donnerstag 
09.02.2023 

Freitag 
10.02.2023 

Samstag 
11.02.2023 

Sonntag 
12.02.2023 

Suppe Tomatensuppe 
1216 

Broccolisuppe 
1217 

Kartoffelsuppe 
1218 

Karottensuppe 
1219 

Selleriesuppe 
1220 

Gemüsesuppe 
1221 

Geflügelcreme-
suppe 1222 

Menü 1 
  

Kartoffel-
Gemüsegericht 
mit Karotten,Broccoli 

u.Blumenkohl in heller 
Soße      4621 

 

Kalbfleisch-
bällchen in 

Rahmsoße,Karottengem
üse, Salzkartoffeln   4315 
 

Omlett 
„Gärtnerin“ 

gefüllt mit Broccoli 
u.Karotten,Kräuter-
Kartoffelpüree 6306  
 

Haxenfleisch 
vom Schwein 

auf 
Sauerkraut,kartoffel

püree 1302 
 

Alaska-
Seelachsfilet 

„Verdura“ 
Broccoli-Käsesoße, 
Salzkartoffeln 6573 

 

Herzhafter 
Gemüseeintopf 
mit Geflügelklößchen 

6085 
 

Saftiger 
Sauerbraten in 

Bratensoße, 
Pastinakengemüse,b

unte Nudeln 4231 
 

 ☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

Menü 2 Gabelspaghetti 
mit Gemüsebolognese 

6770 

Kirschenmichel 
süßer Brötchen-

Sauerkirschauflauf mit 
Zucker und Zimt 6389 

Maccaroni mit 
Tomatensoße,gesch

nittene Krakauer 
7613 

Hefeklöße mit 
Heidelbeerfüllung 
und Vanillesoße 

7916 

Kartoffel-
taschen mit 

Frischkäse-
Kräuterfüllung,Rahm

gemüse 6315 

Soljanka Eintopf 
mit Paprika, 

Gurkenstreifen, 
Krakauer-

u.Salamiwürfeln 
6821 

Hähnchenbrust
filet „natur“ in 

würziger Soße, 
Apfelrotkohl, 

Kartoffelpüree 7505 

 ☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

☐ Menü 
☐ Tagesessen 

Nachtisch Fruchtjoghurt  
69 

 

Apfelstreusel-
kuchen  

256 

Schokopudding 
74 

Fruchtjoghurt 
69 

Vanillepudding   
74 

Fruchtjoghurt  
69 

Butterkuchen 
mit Mandeln 

258 
      

Änderungen des Speiseplans aus wichtigem Grund vorbehalten Servicetelefon:   06261/ 9208-715 
Ihre Ansprechpartnerin: Frau Martinek Servicefax:   06261/ 9208-90 
 Servicemail: Menue-Service@drk-mosbach.de 
                                                                   Das Serviceteam wünscht Ihnen einen guten Appetit!  
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