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Der Notfall im Gebirge é Lernen Sie zu hel fen! Er st e-OHitldf @ undl ehr gang:

ADer Unfallort im GebiBgiemumNwaldkichegi dent Wal d st Zr'zetlgéglq‘?tpr?e&r?d Lehrer, E
sich von dem im Flachl|l magdndanddarebyddabt sich so stark S%Rghlchq:g"ecrne f;'
er zwar viel sch°ner ieitn Al autes Krachenidi zu h°ren iﬁlgtur aufhalten .
aber h°her Iliegt, :
m¢hsamer zu erreichen Deit, Kn°chel schwillt schm af t. an E.s si k |-
keine Waagerechten kenmérlei Verbandmittel vorh%nodene!nio 00 'nnkq Ha
kein Dach hat,

fast i mmer zu hei C, zuékahd,nam?nass ist, Dauer :9 UE ° 45 Minuten
ein Arzt nicht erreichbar i st 08.00. 30 Uhr

und der RettungsdienstKwmisihthhaloré&ahren

kannht. Termingamsta&a@®. 04. 2018

Dr. med. Gottfriegd Reswehiteche Erste HilTfe Samst 2@.09. 2018

+ Beurteilung: Bewusstsein, At mung, Pul s

+ Wunden, Verb2nde und St&ﬁl’lktéeBWlptblFde dPgt beachten
WetterfestesSokloeutdausng Sc hi

+ Bodycheck muss zum Lehrgang getr a
''bungen in der iNoaetiurj esd ean
+ Notversorgung von KnocheNMebdrteaHen

+ Informationen zu ZeckensNtuiRclFem FI| RMEN

. [ m Rahmen der Ersthelfer
+ Schlangenbisse und andersq n\éera%'s cunr]qeerblich gesc

+ Transport aus unwegsamerfu(geelFagrfoszv;r:":aerWZ'nggruE
I n vielen Bereichen von Outdoorsport kann sich Erl eb a g ' . g
das Eintreffen der Notfal khr BEWySs§tdogipgkeit rlebnisp agogen, € usw
verz©°®gern. Dadurch werden Sje in. tsituationen :
anders als im ¢blichen AII+tyeplﬁ%raen'dgelﬁ)an&ﬁm%i%%%. Sprechen Sie uns an!
] ) + All ergische Reaktionen
Viele Tricks und Tipps f¢r den auCergew®hnlichen Kurisnd Lehrgangsanmel dunger
Not fall hel fen die Zeit by sHiztuznme skcihretdreenf f en der Not -
fallrettung sinnvol/l zu ¢berbréicken. Sie lernen betsios261 809208
hel fsma@aCige MaGCnahmen kenpne8¢hi®HedNesrilcent ziunn geeer Emai | : -cseerrtve ro@dsrbkac h . d e
Natur anbieten. oder untemowwwctr He
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