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Einleitung

Ein akuter Notfall ist zwar selten, aber passieren kann er doch. Auf solche akut auftretenden
Ereignisse wollen wir Ihre Mitarbeiter/innen mit unserem Trainingsangebot vorbereiten.

Gerade in Notfallsituationen ist es wichtig, schnell und effektiv zu handeln und in einem
koordinierten Team zusammen zu arbeiten. Da diese Situation keinesfalls Routineablaufe
darstellen, kdnnen sie nur durch regelmafige Trainings optimiert werden.

Wir trainieren so nah wie mdéglich an den tatsachlichen Gegebenheiten. Durch den Einsatz
moderner Ubungsmodelle garantieren wir einer optimalen Trainingseffekt.
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Basismalnahmen/ Vitalfunktionen sichern

Lerninhalte:

v Fallbeispiele

Erstdiagnostik/ Monitoring

Ursachen und Mal3nahmen bei Bewusstlosigkeit
Erkennen und Gefahren einer Bewusstseinsstérung
Praktische Ubungen

AN NEANEAN

Die Grundlage der Diagnostik ist die Kontaktaufnahme zum Patienten. Da die Verungliickten
oder Erkrankten bei Bewusstsein und somit ansprechbar sind, konnen sie auf Befragen
Angaben Uber Ihre Verletzungen, Schmerzen oder Empfinden machen. Doch was passiert,
wenn der Erkrankte oder Verletzte Patient nicht ansprechbar ist.

' Bei Bewusstlosen erschwert das Fehlen jeder SchmerzauRerung das Erkennen von
Verletzungen, Blutlachen am Boden oder Blutflecken in der Kleidung, aber auch
] beschadigte Kleidung deuten auf Verdeckte Verletzungen hin.

Lernziele:
Die Teilnehmer

v'erkennen eine Bewusstseinsstdérung sowie deren Gefahren

kénnen geeignete MalRnahmen durchfiihren

konnen die erweiterten MaRnahmen bei bewusstlosen Patienten sicher durchfiihren
konnen ein Monitoring durchfuhren

A NERNERN

Diese Lerneinheit wird mit praktischen Fallbeispielen begleitet um den Teilnehmern ein
praxisnahes Uben zu ermoglichen.

Dauer:
4 Unterrichtseinheiten (UE) a 45 Minuten

Teilnehmer:
15 Personen, bei Gruppen bis zu 20 Personen wird ein Ausbildungshelfer anwesend sein

Kosten:
350,- Euro/ Seminar (bis 15 Teilnehmer) fir jede weitere 30,- Euro

Kursnummer: EHPK-BV




P i

. Deutsches
DRK Service- Center Mosbach + Rotes

Erste Hilfe Fresh up fir Pflegekrafte . Kreuz
Service - Center

Notfalltraining Reanimation/ Defibrillation

Lerninhalte:

v Fallbeispiele

Malnahmen

Praktisches Uben

Defibrillation

HLW- Gesamtablauf

Kinder-Sauglingsreanimation (bei Bedarf zusatzlich 1 UE mehr)

AN N N NN

Ursachen fir Stérungen des Herz-Kreislauf-Systems sind Herz- und Kreislauf- Erkrankungen
mit  GefalBverengungen und GefalBverschlissen (Angina pectrois, Herzinfarkt,
Herzrhythmusstorungen).Aber auch Unfalle z.B. mit massiven Blutungen nach inne oder
aulRen oder Unfalle mit Einwirkung elektrischen Stroms, kénnen den Kreislauf bedrohlich
schwéachen.

Lernziele:

v" kennen die Merkmale und Gefahren eines Kreislaufstillstandes

kénnen eine Reanimation von einem Erwachsenen im Team durchfiihren

kennen die Indikation fir eine Defibrillation in Ihrem Einsatzbereich und

kénnen wichtige Handlungsablaufe und die Defibrillation sachgerecht durchflihren
beherrschen den Gesamtablauf der Erwachsenenreanimation in Verbindung mit der
Defibrillation

AN NI NN

Diese Lerneinheit wird mit praktischen Fallbeispielen begleitet um den Teilnehmern ein
praxisnahes Uben zu ermoglichen.

Dauer:
6 Unterrichtseinheiten (UE) a 45 Minuten

Teilnehmer:
15 Personen, bei Gruppen bis zu 20 Personen wird ein Ausbildungshelfer anwesend sein

Kosten:
480,- Euro/ Seminar (bis 15 Teilnehmer) fiir jede weitere 40,- Euro

Kursnummer: EHPK-NT
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Akute Notfalle

Lerninhalte:

v' Akutes Koronarsyndrom
Apoplex
Anaphylaktischer Schock
Herzinsuffizienz

ANEANERN

In dieser Lerneinheit wird der Teilnehmer sensibilisiert die 0.g. Notfalle zu erkennen und
sicher zu behandeln.

Lernziele:
Die Teilnehmer

v' kénnen Herz-Kreislaufstérungen erkennen

kennen die Symptome und Gefahren eines Schlaganfalls und
koénnen die erforderlichen Maflinahmen sicher durchfihren
kennen die Anzeichen und Gefahren allergischer Reaktionen und
wissen das sich daraus ein allergischer Schock entwickeln kann

AN N NN

Diese Lerneinheit wird mit praktischen Fallbeispielen begleitet um den Teilnehmern ein
praxisnahes Uben zu ermoglichen.

Dauer:
4 Unterrichtseinheiten (UE) a 45 Minuten

Teilnehmer:
15 Personen, bei Gruppen bis zu 20 Personen wird ein Ausbildungshelfer anwesend sein

Kosten:
400,- Euro/ Seminar (bis 15 Teilnehmer) fiir jede weitere 30,- Euro

Kursnummer: EHPK-AN
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Bolusgeschehen

Lerninhalte:

v" Anatomische Grundlagen

Schutzreflexe

Unterstiitzende MalRhahmen beim Husten
Insektenstiche im Mund- Rachenraum

A NERNERN

ein in der Luftréhre steckender Fremdkoérper verursacht starksten Hustenreiz und ein
pfeifendes Atemgerausch. Er kann zum ersticken fhren. Durch die flexible Rickwand der
Luftrohre kénnen solche Fremdkdrper auch in die Luftréhre eindringen.

Lernziele:
Die Teilnehmer

v' kénnen Atemstérungen erkennen

kennen die Anatomie und Physiologie der Atmungsorgane

kénnen die bei Atemwegsverlegung notwendige Malinahmen durchfiihren
kénnen den Heimlich-Griff fachgerecht anwenden

ANEANERN

Diese Lerneinheit wird mit praktischen Fallbeispielen begleitet um den Teilnehmern ein
praxisnahes Uben zu ermoglichen.

Dauer:
4 Unterrichtseinheiten (UE) a 45 Minuten

Teilnehmer:
15 Personen, bei Gruppen bis zu 20 Personen wird ein Ausbildungshelfer anwesend sein

Kosten:
400,- Euro/ Seminar (bis 15 Teilnehmer) fiir jede weitere 30,- Euro

Kursnummer: EHPK-BG = ¥
£,
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Ausrichtende Firma
(Name, Anschrift, Telefon)

Ansprechpartner
(Anmeldung)

Ansprechpartner
(wéhrend Fortbildung vor Ort)

Veranstaltungsort
(Anschrift)

Veranstaltungsdatum

Unterrichtsbeginn

Thema

Kursnummer:

Unterrichtseinheiten

Unterrichtseinheiten a’45 Minuten

Sonstige Anmerkungen
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